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« EN AVANT TOUJOURS »

N°2191

Courriel
mairie@plabennec.fr
Site Internet
www.ville-plabennec.fr

BULLETIN MUNICIPAL DE PLABENNEC & 0298 8041 32
. . & 02 98 40 81 22
Semaine du 30 mars au 6 avril 2018
| VIE PRATIQUE - AR VUHKEZ PEMDEZ

Permanences des élus
Marie-Annick CREAC’HCADEC Maire Recoit sur RDV
Véronigue GALL Affaires sociales, ainés, accessibilité Lundi 09/04 10h00/11h30
Hélene KERANDEL Culture, patrimoine, animations Lundi 09/04 14h00/15h30
Isabelle LEHEUTRE Enfance, jeunesse, affaires scolaires Mercredi  04/04 10h00/11h30
Pierre L’HOSTIS Travaux, eau, assainissement Jeudi 05/04 08h30/10h00
Anne-Th. ROUDAUT Communication, commerce, artisanat Jeudi 05/04 14h00/15h30
Marcel LE FLOC’H Finances Vendredi  30/03 10h00/11h30
Fabien GUIZIOU Urbanisme, agriculture, intercommunalité, environnement Samedi 31/03 10h00/11h30
Bruno PERROT Sports, batiments sportifs et communaux Samedi 31/03 10h00/11h30

Mémento - mat da c’houzoud |
Pharmacies - nuits, dimanches et jours fériés, appeler le @ 32 37 pour
connaitre la pharmacie de garde la plus proche
Vétérinaire @ 02 98 40 41 34 Psychologue
Etoile bleue - Ambulances et transport médical assis
Taxi Gallin Véronique
Taxi Gouez Laure -Transport médical assis @ 02 98 36 88 69
Taxi Le Bars Gilles -Transport médical assis @02 98 40 80 82
Taxi Pauline

& 029837679%
B 0298368575
20677 36 77 89
1 068874 74 85
20675019243

3 06 88 09 69 58

Cabinets infirmiers

Cabinet Gentile - 11 square Pierre Corneille @ 0298404400
Cabinet infirmier de la Gare - 3 résidence de la Gare & 0620472890
Cabinet de la Mairie - 3 rue de la Mairie @ 0298376341

Cabinet des Abers - Kathy Moreau - 1 rue du Penquer & 0229004012

Appels d’urgence - da c’helver trum

Médecin @ 15  Sapeurs-Pompiers @ 18 ou & 112
Gendarmerie @ 17 ou @ 02 98 40 41 05
Urgence gaz naturel @ 08 00 47 33 33

Pour les problemes d’eau et d’assainissement exclusivement & 06 14 97 14 06

Etat Civil - ganet, dimezet, marvet

Naissance

»Noah ROUX GARCIA, 40 rue des 3 freres Le Roy
Déces

»Michel MAILLOUX, 65 ans, 3 rue Docteur Pouliquen
»Catherine SALIOU, 62 ans, 2 rue Roz Ar Vern

PERMANTENCES

- DIGEMER

Hoétel communautaire

58 avenue de Waltenhofen - Plabennec
C.C.P.A. @02 9837 66 00
Accueil Emploi - lundi, mardi, jeudi 9h-12h/14h-17h, vendredi
9h-12h/14h-16h a Plabennec (Maison du Lac) le mercredi 8h30 - 12h30 a
Lannilis (Pole social). Fermé vendredi 30 mars 0290853012
Mission Locale de Plabennec/Lannilis @02 30060033
Lundi de 9h a 12h (sans RDV), de 14h a 17h (sur RDV)
Mardi de 11h a 12h et de 14h a 15h (sans RDV), de 9h a 11h et de 15h a
17h (sur RDV)
A.G.D.E. - Tous les jeudis de 13h30 a 17h @02982118 64
A.D.LL. - Permanence le 1¢r mercredi du mois de 9h a 10h sur RDV au
0298 46 37 38 et de 10h a 12h sans RDV

S.P.A.N.C. - Service Public d’ Assainissement Non Collectif @02 90 85 30 17
Redevance des ordures ménagéres @0290853018
Tous les jours, sauf le mercredi 029837 66 09

Déménagements & 02 90 8530 18 facturation@pays-des-abers.fr
Probléme de ramassage des déchets ménagers 0298844035
Anciens locaux de La Poste (prés de la Mairie)
Consultation des nourrissons (PMI) - Uniquement sur RDV (a
prendre au CDAS de Lannilis) @ 029804 02 65
Puéricultrice - Le mardi matin & Plabennec sans RDV de 9h a 12h.
A Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen, le mardi apres-midi et le jeudi
matin sans RDV & 0298040265
Assistantes Sociales et accueil administratif - Sur rendez-vous a
prendre au CDAS de LANNILIS @029804 0265
Centre Local d’Information et de Coordination Gérontologique
(CLIC) (informations sociales/60 ans et plus) - Permanences d’accueil
sur rendez-vous. Demande de renseignement et prise de rendez-vous au
02 98 21 02 02, le matin de 9h a 12h.

Maison des Bruyéres
AMADEUS - Aide et soins a domicile - 1 rue Pierre Jestin. Aide et
accompagnement, soins infirmiers, équipe spécialisée Alzheimer, téléassistance,
jardinage, bricolage, garde d’enfants, services aux familles. Horaires : 8h30-
12h/13h30-17h, du lundi au vendredi. www.amadeus-asso.fr @ 02 98 21 12 40

Espace culturel « le Champ de Foire »
Accueil @& 0298 30 78 95
Cyber Esp@ce & 02 98 30 78 97. Emuail : informatique@plabennec.fr

Autres lieux

BIBLIOTHEQUE — LEVRAOUEG
@& 02 98 37 61 58 http://bibliotheque.ville-plabennec.fr
Horaires d’ouverture :
Lundi et Mardi 15h30-17h30 ; Mercredi 10h-12h / 14h-17h30; K
Vendredi 15h30-18h30 ; Samedi 10h-16h (sans interruption). i
Bébé bouquine (0-3 ans) : le mardi de 10h30 & 11h30.
Heure du conte spécial Piques : samedi 31 mars a 11h

20616917442
@ 0298376072

Animatrice Jeunesse animation.jeunesse@plabennec.fr
Multi accueil - 25 rue de I'Aber
multiaccueil@plabennec.fr

Les Fripouilles - Association Assistantes Maternelles & 06 67 27 02 71
lesfripouillesplabennec@gmail.com

RPAM - Relais Parents Assistantes Maternelles - 25 rue de 1'Aber

Vous étes parents, futurs parents, assistant maternel, le RPAM vous
propose un accueil sur la commune (Maison de I’enfance) sur RDV.
ram@plabennec.fr ou @& 02 98 36 83 42.

Le relais propose, en complémentarité, des matinées d'éveil et d’échanges d
tous les assistants maternels agréés, ainsi qu’aux enfants.
C.C.A.S. - Mairie @ 0298404217
Secours Catholique : permanence accueil et vestiaire le mercredi
aprés-midi de 13h30 4 17h au 6 rue de la mairie & 0290 8259 53
Maison Paroissiale 1 rue Marcel Bouguen Accueil : du lundi au vendredi
de 9130 a 12h et de 15h30 i 18h, le samedi de 9h30 a 12h. @ 02 98 40 41 35
ADMR des 2 Abers - Aide et accompagnement, ménage, téléassistance,
garde d’enfants, services aux familles- 66 avenue de Waltenhofen, du lundi
au vendredi de 9h a 12h & 02 98 37 60 37 plabennec@29.admr.org
Caisse d’Allocations Familiales - Uniquement sur RDV @& 0810 25 29 30
Centre Médico psychologique - 11 rue Hélene Boucher @ 02 98 42 36 80
Entraide pour la vie - association cantonale d’aide aux familles
confrontées a la maladie grave ou invalidante - Tél : 02 98 40 80 27 ou 02 98
04 13 37. http:/ /www.entraidepourlavie.fr - president@entraidepourlavie.fr
Violences conjugales : 39 19 (appel gratuit)
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VIETE MUNICIPALE -

KLEIER AN T7I KEAR

LE MAIRE COMMUNIQUE
AR MEAR A RO DA C’HOUzZOUT

Animations de proximité
»Sortie en minibus au cinéma : mardi 3 avril au cinéma Even a
Lesneven. RDV a 13h20 sur le parking de la Maison de retraite ou
possibilité de venir vous prendre & domicile sur inscription en mairie
auprés de Mme Andrieux @ 02 98 40 42 17.
»Lundi 9 avril : Aprés-midi détente a partir de 14h a la petite salle
du club a la Maison de retraite : jeux collectifs, promenades,

tricots, musiques et chants, gotter, ... Possibilité¢ de vous prendre a
domicile, sur inscription auprés de Mme Andrieux @& 02 98 4042 17.

Seniors en vacances
Depuis 25 ans, I’Agence Nationale pour les Chéques Vacances
(ANCV), Etablissement Public, a pour mission de développer
’acces aux vacances pour tous. En 2007, elle a mis en place dans le

cadre de son action sociale, le programme « Seniors en Vacances »,
proposant ainsi aux collectivités locales, clubs de personnes
retraitées, foyers logements, des moyens d’actions adaptés aux
besoins des groupes de seniors.

Comme l'an passé, le C.C.A.S. de Plabennec a programmé un
séjour qui se déroulera du 16 au 23 septembre 2018, au Centre de
Vacances Port La Vie a saint Gilles Croix de Vie (85).

Bénéficiaires

o &tre agé de plus de 60 ans

e étre retraité et/ou sans activité professionnelle

o résider en France

Prix par personne pour un séjour 8 jours/ nuits

® 397 € par personne pour les personnes dont le revenu net avant

correction est > 61 €

e 237 € par personne pour les personnes dont le revenu net avant
correction est < 61 €

Une réunion d’information aura lieu le lundi 16 avril 2018 4 14h00 a
la Mairie - Salle du Conseil Municipal.

Pensez a apporter votre dernier avis d’imposition.

Permanences du conciliateur de justice
M. Jean-Pierre Lussou, conciliateur de justice pour les communes du

canton de Plabennec (ancienne délimitation), tiendra ses prochaines
permanences sur rendezvous, en mairie de Plouvien, les lundis 9
(de 9h a 11h30) et 23 avril (de 14h a 17h). Pour prendre rendez
vous, s’adresser a la mairie de Plouvien (02 98 40 91 16).

CLCV, association de défense des
consommateurs et locataires
Permanence le mercredi 4 avril, sur RDV, salle Marcel Bouguen, de

10ha 12h @& 0298 01 08 51.

JOURNEE DU CITOYEN
Les jeunes filles et garcons nés en avril, mai et juin 2002, sont invités
a se présenter en Mairie, a leurs 16 ans révolus, avant le 30 juin 2018.
Il leur sera remis une attestation nécessaire pour les concours,
examens, permis de conduire. Se munir du livret de famille et de la
carte d’identité.

Enquéte statistique sur les loyers et les charges
L'Institut national de la statistique et des études économiques
(Insee) réalise du 28 mars au 21 avril 2018 une enquéte statistique
sur les loyers et les charges.

L’enquéte a pour objectif d’évaluer 1'évolution trimestrielle des
loyers : l'indice ainsi calculé est intégré a l'indice des prix a la
consommation. Dans notre commune, quelques ménages seront
sollicités. Une enquétrice de l'Insee chargée de les interroger
prendra contact avec certains d’entre vous. Elle sera munie d’une

carte officielle 'accréditant.
Nous vous remercions par avance du bon accueil que vous lui
réserverez.

Cyber espace
Espace culturel du Champ de Foire
De nouveaux ateliers vont commencer mi-avril.

7 places par atelier, tarifs 14 € pour les Plabennecois, 19 € hors
commune et gratuit pour les demandeurs d’emploi.

Durée des ateliers (5 séances d’1h30)

1) Smartphones et tablettes

2) Retouche photo avec Photoshop ou Gimp

3) Création d’'une vidéo de 10 minutes avec des photos, des vidéos et
de la musique

4) En savoir faire plus avec son ordinateur et Windows 10
Renseignements et inscriptions au 06 07 79 27 93 ou par email
informatique@plabennec.fr

Collecte des ordures ménagéres
En raison du jour férié du lundi 2 avril, toutes les tournées de collecte
des ordures ménageres de ce jour-la seront décalées d'un jour comme
indiqué ci-apres :

Les secteurs collectés le lundi 2 awvril seront collectés le mardi 3 awril, les
secteurs collectés le mardi 3 avril seront collectés le mercredi 4 awril, les

secteurs collectés le mercredi 4 avril seront collectés le jeudi 5 avril, ...

Dicton de la semaine en breton i

Toi,e e—

Gant ar boan hag an amzer
A-benn a bep tra e teuer.
Avec de la peine et du temps on vient a bout de tout.

Décheéterie et dépbt déchets verts de Penvern
korn ar restachou

Ouverture du lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h
Fermés le mardi @ 06 14 71 56 57

VIE ASSOCIATIVE -

KEVREDIGEZHIOU

Ensemble Paroissial des vallons de I’Aber Benoit
Samedi 31 mars (Samedi Saint) : messe a 21h a Plabennec.

Dimanche 1° avril (messes de Paques) : messes 2 10h30 a Plabennec et

Plouvien.
Lundi de Paques : messe a 10h30 a la basilique du Folgoét.

Club Féminin
Mardi 3 avril : cinéma ou activité libre.

eudi 5 avril : customisation de boites alu et cartes a broder.
Club Ar Steredenn

Mardi 3 avril : qualifications pétanque.
Mercredi 25 avril : journée cantonale salle Marcel Bouguen, les

inscriptions pour le repas sont prises aux heures d’ouverture du club
jusqu’au 17 avril.

Mouvement Chrétien des Retraités
La prochaine rencontre MCR aura lieu le mardi 10 avril de 14h a 16h,
salle Marcel Bouguen.

Le Comité de jumelage Plabennec-Waltenhofen organise un repas,
le vendredi 20 avril, & partir de 19h, pour tous ses membres et
sympathisants. Les inscriptions auront lieu le samedi 14/04, de 10h a
12h, a la salle des Bruyeres, rue Pierre Jestin (batiment juste apres la
mairie). Prix du repas : 13 €.

Kroaz-Hent

Un nouveau Korn-Boud vient de paraitre : revue historique et culturelle
de la région de Plabennec. Il est en vente au Diabolo, Intermarché,
Keribio, a la bibliotheque de Plabennec et a la boulangerie de Plouvien.

Avalou Plabenneg

Samedi 31 mars, 3*™ séance de taille au verger de Locmaria a partir de
14h.

Poursuite et fin de la taille des arbres du verger. Les adhérents y sont
conviés et peuvent apporter leur sécateur et escabeau. Contacts: Jo
Perrot 06 84 20 89 34 ou par email christianguiavarch@gmail.com
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VIE

SPORTIVE

- SPORTOw

Association Cyclotouriste Plabennec

Dimanche 1°" avril : randonnée cyclo a St Thonan, départ du local a
7h30 en fonction des distances ou circuits internes de 73 ou 63 km,
départ a 8h30 ; 4 9h30 un circuit flineuses de 31 km.

Lundi 2 avril : randonnée cyclo au profit de I'association des chiens
guide d’aveugle a Lannilis, salle de Kergroas a partir de 8h00 ou deux
circuits internes, départ a 9h00 de 65 et 58 km ainsi qu’'un circuit
flineuse de 26 km.

Détails sur www.ac-plabennec.org

Oxygeéne et découverte

Lundi 2 avril : pas de marche.

Mercredi 4 avril : marche & Brest-Guipavas « Stang-Alar - Le Costour ».
Aprés la marche, réunion ouverte a tous pour établir le planning des
circuits.

La joie de courir

Samedi 31 mars : marche nordique, sortie 4 Bourg-Blanc. RDV a 9h00 a
Kéroriou pour le covoiturage.

Dimanche 1¢ avril : courses a Ploudaniel. Départ de la course de 6 km a
9h30 et de la course de 12 km a 10h30. RDV a 8h15 ou 9h a Kéroriou

pour le covoiturage.

Course du train-patates du 20 mai: les inscriptions pour le relais-

entreprises doivent se faire pour le 16 avril pour permettre le flocage des
maillots. Information sur le site du club : http://joiedecourir.free.fr

Plabennec Basket Club
Samedi 31 mars : U13F / Pleyber Christ a 14h.

TC Plabennec

Week-end du 1* avril :

Rencontres masculines ® Equipe 1 (D1) recoit St Pol de Léon 1 -
Equipe 2 (D2) recoit Landivisiau 3 - Equipe 3 (D3) se déplace a La
Roche Maurice 3 - Equipe 4 (D3) se déplace au Drennec 1 - Equipe 5
(D4) recoit Plougastel Daoulas 7 - Equipe 6 (D4) se déplace a Plouédern
3 - Equipe 7 (D4) se déplace a Landivisiau 5.

Rugby Club Plabennec
Samedi 31 mars: U6-U8U10: entrainement. U12 : entrainement au
Relecq-Kerhuon. U14 : championnat équipe 1 a Plabennec, équipe 2 a

Plouguerneau. U16 : tournoi international de Cornouaille 2 Quimper.
Dimanche 1 avril :
Seniors féminines : match contre Rouen a Brest a 15h.

Stade Plabennecois football

Samedi 31 mars: R1 recoit Larmor Plage a 18h. Ul17A recoit
Landerneau a 13h. Dimanche 1* avril: R3 va a Guilers a 15h30.
Seniors F va a Quimper Kerfeunteun a 15h.

Information : les inscriptions pour le stage de football PLAB’ETE 2018
sont lancées. Inscriptions et renseignements au: 06 46 58 25 60 -
stage@plab29.com. Site internet : http://www.plab29.com/plabete

Stade Plabennecois handball
Samedi 31 mars, salle R. Le Bras : a 18h30, match seniors filles contre
Elorn HB ; 4 20h15, match seniors gars contre Entente des Abers 1.

ANIMATIONS

PLABENNECOI

ES - PLABENNEG © VEVADN

Concert de Jazz et Rock

Vendredi 30 mars a 20h30, salle Tanguy Malmanche.

Concert organisé par Entraide pour la Vie et 'association Oligocyte
(Lutte contre les tumeurs cérébrales).

Les bénéfices iront a la recherche sur les tumeurs cérébrales.

Tarifs : 14 euros sur place - 8 euros moins de 12 ans -
Sur réservations : 12 euros, tél : 07 82 65 20 74 (Plabennec) - 06 89 55
06 51 (Quimper) - a Cezam Brest : 02 98 33 64 00.

Entraide pour la Vie organise une conférence le vendredi 6 avril
A la salle Marcel Bouguen a 20h30. Le théme : La propolis, animée par
Francoise Sauvager, docteur en pharmacie et enseignante-chercheuse au
laboratoire de microbiologie de Rennes. Elle nous patlera des
propriétés antivirales et anti-inflammatoires de la propolis.

Entrée : 2 €. Renseignement sur le site : Entraide pour la Vie.

Loto organisé par le Rugby Club Plabennec
Samedi 31 mars a 20h a la salle Marcel Bouguen.

Loto organisé par le Stade Plabennecois Handball
Dimanche 1¢ avril 4 20h00 4 la salle Marcel Bouguen. Plus de 3 500 €
de lots a gagner dont 1 500 € en bons d’achats. Animé par Christiane.

Concert

La Chorale War Araog Atao et les Marins des Abers organisent un
concert avec la participation de Nolwen Arzel et ses musiciens. Les voix,
la Harpe Celtique, les chants de marins : un moment magnifique ot
voix et musique sont en harmonie.

Le samedi 7 avril 2018 a 20h30 a ’Espace Culturel du Champ de Foire
de Plabennec.

Une vente de billets est proposée le vendredi 30 mars et 6 avril de
16h30 a 18h30 a I'Espace Culturel de Plabennec.

Entrée 10 €, gratuit jusqu’a 12 ans.

La Teuf des Héros

Déguise toi, viens prendre ton gotter et enflamme le dancefloor le
samedi 14 avril a partir de 15h, salle Marcel Bouguen. Entrée : 3 € par
enfant. Organisé par ’APE de I'école du lac.

Bibliothéque

»Dans le cadre du prix du vent dans les BD, exposition des techniques
du 9™ art, jusqu’au 18 avril. Sélection de « Comics ».

»Clest le printemps : venez découvrir notre grainothéque (ot 'on peut
échanger des graines).

KAZU — concert et marionnette

Compagnie Singe Diesel 1
ESPACE CULTUREL LE CHAMP DE FOIRE - PLABENNEC ESHAME
Samedi 14 avril 2018 - 20h30 .
A partir de 8 ans

A la frontiere de la performance, ces histoires

visent a dire I'évanescence des choses en laissant

les spectateurs face a leurs propres interprétations

et réflexions.

Les kazus peuvent donner la méme impression

que les microfictions ce qui est le plus

important, c'est la suggestion, I’ellipse, le non-dit

et la place que cela offre a I'imaginaire de chacun.
2=2  Tout le travail de Juan est basé sur le surnaturel

ou comment, a travers le theme « voler », il nous entraine dans des

histoires d'amour, de mort et de maladie. Le tout avec délicatesse, nous

laissant voler dans notre imaginaire.

Sur scene, manipulation de marionnettes, musique et dessin "en live"

se télescopent pour donner a voir un spectacle iconoclaste, a la croisée

entre un concert intimiste, une émission de radio et une bande-

dessinée.

Au final, avec Kazu, Juan Perez Escala nous fait entrer dans son

atelier de marionnettes, il sublime le quotidien, révele la beauté et

la poésie de la vie !

Billetterie disponible a I’Espace culturel Le Champ de Foire :

Du mardi au jeudi 10h/12h - 13h30/17h - Le vendredi 10h/12h -

13h30/19h - Le soir du spectacle des 19h45

Tarifs : 10 €, 7 € / Renseignements : 02 98 30 78 95

Tartiflette organisée par I’APE de I’école publique du Lac
Dimanche 22 avril 2 12h au self du college Nelson Mandela a
Plabennec.

Menu : tartiflette / salade ou roti /pommes de terre rissolées - Tarte
aux pommes.

Inscriptions avant le 14 avril : ape.ecoledulac@gmail.com ou

® 06 69 66 12 80.

Tarifs : sur place 10 € - enfant 6 4 11 ans 7 € - enfant - 6 ans gratuit. A
emporter : la part 8 € (prévoir 2 récipients). Il est possible de venir sans
réservation mais les tarifs seront majorés d’1€ la part.
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INDIAN PALACE / cinéma

ESPACE CULTUREL LE CHAMP DE FOIRE
Mardi 10 avril 2018 & 14h30

L'Angleterre n’est plus faite pour les seniors, méme la retraite se
délocalise ! Plusieurs retraités britanniques coupent toutes leurs
attaches et partent s’établir en Inde, dans ce qu’ils croient &tre un
palace au meilleur prix. Bien moins luxueux que la publicité ne le
laissait entendre, cet hotel délabré au charme indéfinissable va
bouleverser leurs vies de fagon inattendue.

«(...) une histoire pleine de charme, d'exotisme et de (bons)
sentiments. Un conte qui lorgne du cdté du troisieme age pour y
trouver la péche, la santé, la gaillardise. Tout ca est orchestré par John
Maden, qui retrouve tout d'un coup la verve de son "Shakespeare in
love". » Ouest-France

Billetterie disponible a I’Espace culturel Le Champ de Foire :

Du mardi au jeudi 10h/12h - 13h30/17h / Le vendredi 10h/12h -
13h30/19h / Le soir du spectacle dés 19n45

Tarifs : 5 €, 3 €/ Renseignements : 02 98 30 78 95

l.—\ . I
LE CHAMP
DE FOIRE

Exposition ...ls sont passés par la... »

d’Isabelle Boucher et Eric Jolivet

Du 6 mars au 8 avril 2018 - Espace culturel Le Champ de Foire

Ca a commencé comme ¢a... Quand la ligne rencontre la couleur, quand la

couleur joue avec le mot, quand le mot glisse a I’horizon... La nature est
toute proche et la peinture est parfois vitale. Surtout si elle nous permet de
partager un regard attentif sur le monde. C’est par une scénographie
plastique mélant les opposés : composition-décomposition, concentration-
déconcentration, cubisme-minimalisme, que nous invitons aux jeux du
hasard et du regard et proposons une installation, a la maniére des cabinets
de curiosités, riche en formes et en matiéres. Une mise en espace qui invite
ala déambulation, a la flanerie, a la réverie, & la surprise. A voir comme un
poéme pictural qui interroge deux maniéres de peindre, de représenter, de
présenter, de ravir.

Du mardi au jeudi de 10h a 12h et de 13h30 a 17h - Le vendredi de
10h a 12h et de 13h30 a 19h.

Entrée libre et gratuite.

COMMERCES - PROFESSIONS

LIBERALES - KORN AR STALIOU

Zero Gluten & Vege Plabennec Accompagnement et formation :
conseils, coachings, ateliers, séjours et sorties sans gluten ou

végétaliennes. Prenez soin de votre santé avec Morgane Allenbach.

Plus d’informations : 06 42 79 55 02 DX morgane.allenbach@free.fr

Ma Bulle de déco, 4 rue Maréchal Leclerc sera exceptionnellement
fermée le dimanche 1°" avril.

L€ restaurant Le Colibri organise une soirée années 30 le 30 avril
(veille du 1° mai), menu a 35 € boissons comprises. Animé par DJ
Christian @ 02 98 40 41 16 lecolibri.plabennec@gmail.com sur
réservation uniquement. Super ambiance au rendez-vous !!!

Mawrcheé de Plaberwnec - Marc’hajou ar zizhun
Sur la place du champ de foire,
le vendredi de 15h30 a 19h30

INFORMATIONS DIVERSES - A BEP SEURT

Et si ’eau redevenait un atout pour notre territoire ?
Les associations Kan an Dour de Lannilis, Abers Nature de Plabennec
et Eau et Riviéres de Bretagne organisent une soirée sur ce théme de

I'Eau et des milieux aquatiques dans les Abers, a I'appui de plusieurs

témoignages d’actions concrétes positives venant d’associations, de

collectivités, d’agriculteurs, du Syndicat des Eaux du Bas-Léon, ...

Cette réunion ouverte a tous se tiendra le vendredi 6 avril 2 20h30 &

Lannilis, salle Nuit de Noces, Espace Lapoutroie (derriére la mairie).

9°™ édition des Tréteaux Chantants du Pays des Abers

La CCPA organise la 9°™ édition des Tréteaux du

Pays des Abers.

Les sélections pour les habitants du Pays des Abers

(entrée gratuite) se dérouleront :

- Jeudi 5 avril a Bourg-Blanc - Maison du Temps
Libre - 14h

- Mardi 10 avril au Drennec - Espace des
chataigniers - 14h

Le Duo Medley assurera I'animation musicale.

APPEL A CANDIDATURES
——

Les meilleures voix se rencontreront lors de la finale du Pays des Abers
le mardi 24 avril a Pespace du Champ de Foire a Plabennec a partir de
14h00. Elle sera suivie d'un concert de Clarisse Lavanant (10 €
I'entrée). Le dépot des candidatures s’effectue dés a présent aupres des
mairies de Bourg-Blanc et du Drennec en communiquant le prénom,
nom, date de naissance (a partir de 50 ans), adresse, numéro de
téléphone, titre et interpréte de la chanson interprétée.

Les places de la finale seront prochainement en vente dans les
bureaux de loffice de tourisme du Pays des Abers (Lannilis et
Plouguerneau). Plus d’information: 02 98 37 66 00 ou

communication@pays-des-abers.fr

Conférence débat - Lesneven
Jeudi 19 avril, 18h-20h, centre socioculturel intercommunal. Droit des

patients : « La personne de confiance, et si on en parlait ? » avec le Pr

Boles, président de 'espace de réflexion éthique de Bretagne, organisée
’ g g

par le Centre Hospitalier de Lesneven. Conférence ouverte a tous.

De nombreuses démarches sont accessibles sur le site internet www.msa-

e | Syndicat mixte des Eaux du Bas-Léon

Syndicat
2{:;‘: (jf: Dans le cadre d’une étude portant sur le réseau
BaslLéon de transport d’eau potable du Syndicat Mixte des
Eaux du Bas-Léon, le Cabinet géometre ROUX-
JANKOWSKI sera amené a réaliser un recensement de ’ensemble des
équipements présents sur le réseau (vannes, purges, etc ...) de mars a
juillet 2018.
Aussi, afin de faciliter I'accessibilité des secteurs a prospecter et la
réalisation des relevés indispensables a 1'étude, la Préfecture a pris un
arrété autorisant le personnel du Cabinet géometre a pénétrer sur les
propriétés privées le cas échéant.
Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter le

Syndicat Mixte des eaux du Bas-Léon au 02 98 30 67 29.

Service d’information et de soutien au budget
Multiplication des crédits a la consommation, ressources irréguliéres ou

précaires, difficultés a payer son logement, accidents de la vie, projet
impactant votre budget ... les raisons sont nombreuses pour solliciter un
jour un conseil sur la gestion de son budget.

L'Udaf du Finistere (Union Départementale des Associations
Familiales) a ouvert un service d’information et de soutien au budget
familial pour répondre a ce besoin : des professionnelles peuvent vous
accompagnet, selon vos besoins et vos demandes, ponctuellement ou
sur plusieurs mois. Elles interviennent auprés de vous, dans la plus
stricte confidentialité et en toute neutralité, lors de permanences ou a
domicile. Elles peuvent également animer des modules collectifs sur des
thémes relatifs a la gestion du budget et 4 la consommation. Pour toute
information complémentaire ou prendre un rendez-vous, un numéro de
téléphone et une adresse mail sont dédiés a ce service : 02 98 33 34 36

ou isbf@udaf29.fr

MNE? Fermeture exceptionnelle

[(——] et Depuis le 1 mars, accueil a la MSA d’Armorique est

" services

fermé au public tous les jeudis jusqu’a fin juin 2018.
Les autres jours d’ouverture, privilégiez I'accueil sur rendezvous en
contactant la MSA d’Armorique via la rubrique « mon espace privé » -
« contact et échange » du site internet, ou par téléphone au 02 98 85 79 79.

armorique.fr

Perdu : un portefeuille

Trouvé : un petit sac a rayures et un bonnet bleu (aire de jeux pres du
lac) / une chaussure bébé¢ grise taille 12-18 mois (prés de la nouvelle
Maison de retraite) S"adresser en mairie
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